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План – график  

работы ШСК «Олимп» 

2025 – 2026 учебный год 

 

№ Название мероприятия Классы  Период 

проведения 

1. Декада физической культуры и спорта: 

Подвижные игры, игры на внимание  

Эстафеты 

Шашечный турнир 

Мини- футбол 

Пионербол 

День бега «Общешкольный марафон» Волейбол 

1- 11  сентябрь 

1е классы 

2 классы 

3 классы 

6-8 классы 

4-5 классы 

5- 11 классы 

 9-11 классы 

2. Всероссийская олимпиада школьников по физической 

культуре 

5- 11 октябрь 

 

3. Всероссийский спортивно- физкультурный комплекс 

«Готов к труду и обороне», сдача норм ГТО 

1-11 декабрь 

январь 

 

4. Декада оборонно- массовой и спортивной работы: 

Спортивные соревгования «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Лыжные гонки 

Спортивные состязания «Быстрее, выше, сильнее» 

Соревнования по пионерболу 

Спортивные соревнования по баскетболу 

Военно- спортивная игра «Зарница» 

Военно-спортивная игра «Честь имею» 

1-11  

1 классы 

4 классы 

2-3 классы 

5-6 классы 

9 классы 

7-8 классы 

9-10 классы 

февраль 

5. Соревнования по дартс 8 – 11  март 

6. Всероссийские спортивные игры школьников 

«Президентские спортивные игры»  

5- 11 март 

7. Всероссийские спортивные соревнования 

школьников «Президентские состязания»   

 апрель 

8. Турнир по баскетболу памяти О.И. Охрименко  5-11  апрель 

9. Спортивный праздник «Если хочешь быть здоров» 1-8 классы, 10 

класс 

май 

10. Соревнования различного уровня Школьная 

команда 

В течение 

года 



 

 

 

 

 

 


